Fylgiseoill: Upplysingar fyrir notanda lyfsins
Movicol Junior Neutral, mixtaruduft, lausn i stakskammtailati

macrogol 3350
natriumhydrogenkarbénat
natriumklorio
kalfumklério

Lesio allan fylgisedilinn vandlega adur en byrjad er ad nota lyfid. i honum eru mikilvaegar

upplysingar.

Alltaf skal nota lyfid ndkvaemlega eins og lyst er i pessum fylgisedli eda eins og leknirinn eda

lyfjafreedingur hefur meelt fyrir um.

- Geymid fylgisedilinn. Naudsynlegt getur verid ad lesa hann sidar.

- Leitid til lyfjafredings ef porf er & frekari upplysingum eda radgjof.

- Latio leekninn eda lyfjafreeding vita um allar aukaverkanir. Petta gildir einnig um aukaverkanir
sem ekki er minnst a i pessum fylgisedli. Sja kafla 4.

- Leitio til leeknis ef sjukddmseinkenni versna eda lagast ekki innan 7 dags.

I fylgisedlinum eru eftirfarandi kaflar:

Upplysingar um Movicol Junior Neutral og vid hverju pad er notad
Adur en byrjad er ad nota Movicol Junior Neutral

Hvernig nota 4 Movicol Junior Neutral

Hugsanlegar aukaverkanir

Hvernig geyma 4 Movicol Junior Neutral

Pakkningar og adrar upplysingar

A e

1. Upplysingar um Movicol Junior Neutral og vid hverju pad er notad

Lyfi0 heitir Movicol Junior Neutral, mixtaruduft, lausn.
bad er heegdalyf sem notad er vid langvinnri haegdatregou hja bérnum 4 aldrinum 1 til 11 ara.

Movicol Junior Neutral mykir hegdir jafnvel pott heegdatregdan hjé barninu hafi stadio yfir lengi.

2. Adur en byrjad er ad nota Movicol Junior Neutral

Veri0 getur ad laakqirinn hafi avisad lyfinu vid 60rum sjukdomi eda i 60rum skommtum en tiltekio er i
pessum fylgiseodli. Avallt skal fylgja fyrirmalum laknis og leidbeiningum a merkimida fra lyfjabuo.

Ekki ma nota Movicol Junior Neutral fyrir barnio:

- ef um er ad reeda ofnaemi fyrir virku efnunum eda einhverju 60ru innihaldsefni lyfsins (talin upp
i kafla 6)

- ef fyrirstada er 1 pormum (prenging i pérmum, garnaflekja), gat 4 parmaveggnum

- ef sjukdomsastand er i kvidarholi sem krefst bradrar skurdadgerdar, t.d. botnlangabolga

- ef alvarlegur bolgusjukdomur er i pérmum, t.d. langvinnur sjikdémur i pérmum eins og
sararistilbolga (Colitis ulcerosa) eda Crohns sjukdomur

- ef barnid er med eitrunarrisaristil (6edlilega stor, utvikkadur ristill med pykkum veggjum og
uppsoéfnudu parmainnihaldi)

Varnadarord og varudarreglur

Pegar barnid tekur Movicol Junior Neutral 4 pad ad halda afram ad drekka mikid vatn.
Vokvainnihaldid i Movicol Junior Neutral lausninni kemur ekki i stadinn fyrir venjulega
vokvainntoku.



Geeta skal sérstakrar varadar vio notkun Movicol Junior Neutral fyrir barnio

M;jog sjaldan hefur verid greint fra einkennum tengdum vokva-/saltjafnveegi (t.d. bjagur, maedi, aukin
preyta, vokvatapi og hjartabilun) hja sjuklingum vid notkun lyfja sem innihalda macrogol. Ef barnid
feer einhver pessara einkenna skal tafarlaust haetta medferd med Movicol Junior Neutral og hafa
samband vid lekninn.

Notkun annarra lyfja samhlioa Movicol Junior Neutral
Latio leekninn eda lyfjafreeding vita um 61l dnnur lyf sem eru notud, hafa nylega verid notud eda kynnu
ad verda notud.

Ef einhver 6nnur lyf eru notud, t.d. flogaveikilyf, skal hafa i huga ad pau geta haft dhrif 4 meodferdina.
bau lyf, sem pu tekur, fara hradar gegnum parmana fyrir tilstilli Movicol Junior Neutral og getur
pannig dregid Gr verkun peirra. Ekki skal taka dnnur lyf til inntdku klukkustund fyrir, 4 medan og
klukkustund eftir inntoku Movicol Junior Neutral.

Ef pu parft ad pykkja vokva til pess ad geta kyngt & 6ruggan hatt getur Movicol Junior Neutral verkad
gegn ahrifum pykkingarefnisins.

Notkun Movicol Junior Neutral med mat eda drykk
Lyfio ma taka hvenar sem er med eda an matar og drykkjar.

Medganga og brjostagjof

Nota ma Movicol Junior Neutral 4 medgdngu og vid brjostagjof.

Vid medgongu, brjostagjof, grun um pungun eda ef pungun er fyrirhugud skal leita rada hja lekninum
eda lyfjafraedingi a0ur en petta lyf er notad.

Akstur og notkun véla
Movicol Junior Neutral hefur engin eda 6veruleg ahrif a heefni til aksturs og notkunar véla.

Hver og einn verdur ad leggja mat a getu sina til aksturs og starfa sem krefjast dskertrar arvekni. Eitt
af pvi, sem getur haft ahrif a slikt, er lyf vegna verkunar sinnar eda aukaverkana. Lysing & verkun og
aukaverkunum er 1 60rum koflum fylgisedilsins. Lesid pvi allan fylgisedilinn. Ef porf er 4 skal raeda
petta vid leekni eda lyfjafraeding.

3. Hvernig nota 4 Movicol Junior Neutral

Alltaf skal nota Movicol Junior Neutral eins og lyst er i pessum fylgisedli eda eins og leeknirinn eda
lyfjafreedingur hefur meelt fyrir um. Ef ekki er ljost hvernig nota a lyfio skal leita upplysinga hja
leekninum eda lyfjafraedingi.

Langvinn haegoatregda
Skammtur Movicol Junior Neutral fer eftir aldri barnsins og dhrifum medferdarinnar.

e Sem upphafsskammt skulu born fra 1 til 6 ara fa 1 skammtapoka 4 dag.

e Born fra 7 til 11 ara skulu fa 2 skammtapoka a dag.

o Fjolga ma eda feekka pokum par til barnid er med mjukar haegdir. Ef porf er 4 steekkun skammts
skal pad gert pridja hvern dag. Born yngri en 2 4ra eiga ekki ad fa fleiri en 2 skammtapoka 4
dag. Born fra 2 til 11 4ra eiga venjulega ekki ad fa fleiri en 4 skammtapoka 4 dag.

Medferd a ad stoOva smam saman og hefja ad nyju ef haeegdartregdan kemur aftur fram. Adeins hefur
verid synt fram a 6ryggi og verkun yfir timabil allt ad 3 manudum.

Ma ekki nota fyrir born yngri en 2 ara nema samkvamt radleggingum laeknis.

Hvernig blanda skal lausnina



Opnid pokann og hellid innihaldinu i glas. Batid 62,5 ml af vatni i glasid (V4 glas). Hreerid vandlega i
par til duftid er uppleyst og Movicol Junior Neutral lausnin er teer eda orlitio skyjud. Barnid getur
sidan drukkid lausnina.

Ef barnio hefur tekio staerri skammt af Movicol Junior Neutral en mzlt er fyrir um
Ef of stor skammtur af lyfinu hefur verid notadur, eda ef barn hefur i 6gati tekid inn 1yfio skal hafa
samband vid lakni, sjikrahts eda eitrunarmidstod (simi 543 2222).

Hafi barnid tekid of mikid af Movicol Junior Neutral getur barnid fengid nidurgang. Uppkdst geta
einnig komid fyrir. Heettid ad gefa Movicol Junior Neutral par til nidurgangurinn hattir og byrjio sidan
aftur med minni skammti. Ef b hefur dhyggjur skaltu leita rdda hja lekninum eda lyfjafraedingi.

Ef gleymist ad taka Movicol Junior Neutral

Gefou skammtinn um leid og pu manst eftir pvi. Ekki 4 ad gefa barninu tvofaldan skammt til ad beeta

upp skammt sem gleymst hefur ad taka.

Leitio til leeknisins eda lyfjafraedings ef porf er 4 frekari upplysingum um lyfid.

4. Hugsanlegar aukaverkanir
Eins og vid 4 um 061l lyf getur petta lyf valdid aukaverkunum en pad gerist po ekki hja 6llum.

Mjog algengar aukaverkanir (koma fyrir hja fleiri en 1 af hverjum 10 sjuklingum)
Kvidverkir.

Algengar aukaverkanir (koma fyrir hja 1 til 10 af hverjum 100 sjuklingum)
Nidurgangur, uppkost, 6gledi og magadpaegindi.

Sjaldgeefar aukaverkanir (koma fyrir hja 1 til 10 af hverjum 1.000 sjuklingum)
baninn kvidur, vindgangur og erting i og umhverfis endaparm.

Aukaverkanir par sem tioni er ekki pekkt (ekki heegt ad dcetla tidni ut frd fyrirliggiandi gognum)
Hofudverkur, verkur eda 6pagindi i efri hluta kvidar (meltingartruflanir), garnagaul, ofnaemisvidbrogo
(p.m.t. ofnamislost, ofnemisbjugur (proti i andliti, augum, vorum og halsi), ndunarerfidleikar, rodi i
hud og ofsakladi), k1adi, bjagur 4 handleggjum og fotleggjum (bjtgur i Gtlimum). Utbrot og truflun 4
saltabuskap (sértaklega kaliumjafnveegi).

Bradaofnemisviobrogo geta verid lifshattuleg. Ef fram koma skyndileg utbrot i huo,
ondunarerfidleikar og yfirlio skal hringjai 112.

Hettid ad gefa Movicol Junior Neutral og hafid tafarlaust samband vi0 leekninn ef barnid: Er slappt
eda med ma0di, er mjog pyrst og med hofudverk eda bolgna dkkla.

Talid vid leekni eda lyfjafreeding ef aukaverkun er opegileg eda versnar, eda ef barnid feer aukaverkun
sem ekki er minnst 4 hér.

Tilkynning aukaverkana

Latid leekninn, lyfjafreeding eda hjukrunarfredinginn vita um allar aukaverkanir. betta gildir einnig um
aukaverkanir sem ekki er minnst 4 i pessum fylgisedli. Einnig er haegt ad tilkynna aukaverkanir beint
til Lyfjastofnunar, www.lyfjastofnun.is. Med pvi ad tilkynna aukaverkanir er haegt ad hjalpa til vid ad
auka upplysingar um oryggi lyfsins.

5. Hvernig geyma a Movicol Junior Neutral

Geymid lyfid par sem born hvorki na til né sja.



e Ekki skal nota Movicol Junior Neutral eftir fyrningardagsetningu sem tilgreind er 4 pokanum og
Oskjunni a eftir EXP. Fyrningardagsetning er sidasti dagur manadarins sem par kemur fram.

e Engin sérstok fyrirmeeli eru um geymsluadstaedur lyfsins.

e Efbarnid getur ekki drukkid Movicol Junior Neutral um leid og buid er ad leysa pad upp skal
geyma pad i lokudu ilati i keeli (2°C - 8°C). Fargio lausninni ef hiin er ekki notud innan 24 klst.

Ekki mé skola lyfjum nidur i frarennslislagnir eda fleygja peim med heimilissorpi. Leitio rdda i
apoteki um hvernig heppilegast er ad farga lyfjum sem hatt er ad nota. Markmidio er ad vernda
umhverfid.

6. Pakkningar og adrar upplysingar

Movicol Junior Neutral inniheldur
Hver Movicol Junior Neutral poki inniheldur eftirfarandi:

Macrogol 3350 6,563 g
Natriumklo6rio 175,4 mg
Natriumhydrogenkarbonat 89,3 mg
Kaliumklério 25,1 mg

Lyfid inniheldur 93,4 mg (4,062 mmol) af natrium (adalefnid 1 matarsalti) i hverjum skammtapoka.
betta jafngildir 4,6 % af daglegri hamarksinntdku natriums r feedu skv. radleggingum fyrir fullordna.

Movicol Junior Neutral inniheldur engin litar-, bragod- eda satuefni.

begar einn poki er leystur upp 1 62,5 ml af vatni (% glas), er innihald hvers poka:

Natrium 65 millimol/litra
Kl6rid 53 millimol/litra
Hydrogenkarbonat 17 millimol/litra
Kalium 5,4 millimol/litra

Lysing a utliti Movicol Junior Neutral og pakkningastzeroir
Movicol Junior Neutral er faanlegt 1 rétthyrndum skammtapoka og 1 rorlaga (stick-pack)
skammtapoka.

Movicol Junior Neutral er 1étt rennandi hvitt duft.

Movicol Junior Neutral 6,9 g skammtapoki er faanlegur i pakkningum med 6, 8, 10, 20 eda
30 skammtapokum.

Ekki er vist ad allir skammtapokar eda pakkningastaerdir séu markadssett.
Markadsleyfishafi og framleidandi

Markadsleyfishafi
Norgine Healthcare B.V.
Antonio Vivaldistraat 150
1083 HP Amsterdam
Holland

Framleidandi

Norgine BV

Antonio Vivaldistraat 150
1083 HP Amsterdam
Holland
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Meribel Pharma Hogands AB
Sporthallsvigen 6

263 35 Hoganis
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Umbod 4 Islandi
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bessi fylgiseoill var sidast uppfaerour i desember 2025.



